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Azienda Speciale della Provincia di Brescia 

 

 

Corso aggiornamento  

Maestri di sci disciplina Fondo 
 

Livigno 02 - 04 dicembre 2010 
 

Programma delle giornate: 
 

1^ giornata 

 

dalle 08.30 alle 09.00 Ritrovo, appello, formazione dei gruppi e ritiro 

tesserini. 

dalle 09.00 alle 13.30 Lavoro sul campo - Esercitazione pratica. 

dalle 14.30 alle 17.30 Teoria: introduzione alle diverse disabilità e ai relativi 

aspetti pedagogici 

 

 
2^ giornata 

 

dalle 08.30 alle 13.30 Lavoro sul campo - Esercitazione pratica con particolare 

riferimento all'insegnamento specifico per disabili. 

dalle 14.30 alle 17.30 Teoria: Materiali, scelta e preparzione dello sci, scioline 

di tenuta e scorrimento. 

 

 

 
3^ giornata 

 

dalle 08.00 alle 13.00 Lavoro sul campo - Esercitazione pratica. 

dalle 14.00 alle 17.00 Teoria: Il Collegio Regionale Maestri Di Sci e consegna 

tesserini. 
 


